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MaBnahmenummer 039/215/23

Teilnehmerzahl: Gruppencoaching ( max. 15) 8 Ansprechpartner:
ONLINE

Denys Repetylo

Tel.: +49 176 55774567

info@pl-schule.de

MaBnahmendauer: 80 UE; 4 Wochen

Zielgruppe: Menschen mit dem
Migrationshintergrund aus der
Ukraine e

Vo0 O

Zertifikat: Teilnahmezertifikat
Kosten und Bis zu 100 % kostenlos bei Forderung
Forderung: durch Aktivierungs- und

Vermittlungsgutschein (AVGS)

Termin 11.03.2024-09.04.2024

Bist Du gerade in Deutschland angekommen und fihlst dich von den vielen
neuen Herausforderungen Uberwaltigt? Wir verstehen, dass der Start in einem
neuen Land mit beruflichen und personlichen Unsicherheiten verbunden ist.
Wir wissen, wie es dir geht, in Alltagssituationen auf Deutsch zu
kommunizieren: es fehlt an einfachen Ausdriicken und Wértern um mit
Muttersprachlern ins Gesprach zu kommen.

Unser Coaching-Angebot richtet sich speziell an Menschen wie dich, die sich in
einer Phase der beruflichen und sozialen Neuorientierung befinden. Wir
unterstitzen dich nicht nur bei der Erstellung aussagekraftiger
Bewerbungsunterlagen, sondern stehen dir auch mit praktischen Tipps und
strukturierte Hilfe zur Selbsthilfe zur Seite. Gemeinsam erkunden wir deine
neuen Moglichkeiten, formulieren zusammen deine Ziele und helfen dir, die
notwendigen Schritte fur einen erfolgreichen Einstieg in den deutschen
Arbeitsmarkt zu gehen.

> Kursbeschreibung

Wahrend unseres Coachings begleiten wir dich auf deinem Weg zu mehr
Selbstbewusstsein beim Sprechen der deutschen Sprache. Durch Dialoge
und Rollenspiele fordern wir aktiv deine kommunikativen Fertigkeiten und
unterstitzen dich dabei, Hemmungen beim Sprechen der fur dich fremden
Sprache zu liberwinden. Gemeinsam entwickeln wir Strategien, um dich in
deiner aktuellen Situation zu unterstiutzen und mehr Freiraum flr deine
beruflichen Ziele zu schaffen.

Unser Ziel ist es, dich mit frischer Energie, Selbstvertrauen und neuen
Perspektive deinen beruflichen Herausforderungen zu stellen und sie zu
meistern.

> Lernziele
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> Inhalte Konversationen im Alltag

Gemeinsam mit deinem Trainer und anderen Teilnehmern Uberwindest du
Hemmnisse beim freien Sprechen auf Deutsch durch praktische Ubungen. Du
erlernst lebensnahe Formulierungen zu folgenden Themen: Termine
vereinbaren, Ziele und Plane definieren, Gesprache am Arbeitsplatz flhren,
etc.

Kulturelle Unterschiede

Du lernst, kulturelle Unterschiede wahrzunehmen und zu verstehen und
erkennst, dass kulturelle Unterschiede Einfluss auf Verhalten,
Kommunikation, Werte und Normen haben. Mit Unterstitzung von deinen
Trainern vertiefst du dein Verstandnis fir Arbeitsnormen und
Verhaltensweisen an deinem deutschen Arbeitsplatz.

Erfolg und Motivation

Finde heraus, was deine individuellen Ziele und Bedurfnisse sind und starke
deine Selbstwirksamkeit. Analysiere bisherige Erfolge und Niederlagen und
entwickle einen konkreten Ziel- und Umsetzungsplan.

Erfolgreiches Vorstellungsgesprich

Lerne die Kunst des Uberzeugenden Selbstprasentierens, um deine Starken und
Qualifikationen wirkungsvoll darzustellen. Durch gezielte praktische Ubungen
werden effektive Kommunikationsstrategien vermittelt, die dir helfen, in
Vorstellungsgesprachen souveran auf Fragen zu antworten und einen positiven
Eindruck zu hinterlassen.

Professioneller Lebenslauf

Erfahre, wie du digitale Bewerbungsunterlagen erstellst und sie mithilfe
verschiedener Bewerbungsportale an potenzielle Arbeitgeber versenden kannst.
Erfahre, wie du deine Prasenz auf Plattformen wie bspw. Stepstone.de und
Indeed.de optimal nutzen kannst, um dein berufliches Netzwerk aufzubauen und
Jobangebote zu entdecken.
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> Perspektiven und
Nutzen

> Weiterfuhrende
Themen:

NZAV

/N

g1 CERTURI

Certification German v

N

JGerzpe®

Nach Absolvieren dieser MaBnahme hast du mehr Struktur in deinen Alltag

gebracht und so fur mehr Stabilitat in deinem Leben gesorgt.

DaruUber hinaus hast du damit begonnen, dich mit unserer Hilfe aktiv um eine

Arbeitsstelle zu bemihen, um so deine Chancen auf dem deutschen
Arbeitsmarkt zu erhohen.

Einzelcoaching

Die Palianitschka Schule und ihre Angebote sind nach der
"Akkreditierungs- und Zulassungsverordnung Arbeitsforderung" (AZAV)
von der CERTURIA zertifiziert und erflllen somit bundesweit die
Voraussetzungen fur verschiedene Fordermdéglichkeiten  (z.B.
Bildungsgutschein). Im persénlichen Gesprach erfahren Sie alles, was
Sie noch zum Thema Arbeitsmarktchancen, Férderung, Inhalte, Trainer,
Termine und Kursablauf wissen mochten. Unsere erfahrenen
Weiterbildungsreferenten nehmen sich Zeit fir Sie. Gerne beraten wir
Sie auch bei der Wahl Ihres Schulungsortes.*
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